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Inngangur

Samkvemt grunnskolalogum nr. 91/2008 skal hver grunnskoli gefa ut skdélanamskra og
starfsaaetlun. Skolastjori er abyrgur fyrir gerd skolandmskrar og starfsdetlunar og skulu
par gerdar i samradi vid kennara. Skélanamskra Arskola er unnin af starfsfolki skolans
og for itarleg endurskodun hennar fram haustid 2011. Hin byggir a Adalnamskra
grunnskola 2011 og 16gum um grunnskola fra 2008 auk skolastefnu Skagafjardar og
annarrar stefnumdrkunar fra sveitarfélaginu. Umsagnaradilar um skolandmskrana eru
skolarad og fraedslunefnd. Hun tekur mid af sérstodu skolans og er endurskodud eftir

porfum.

[ arlegri starfsazetlun er m.a. gerd grein fyrir starfstima skolans, skoladagatali,
starfsaetlun nemenda, stodpjonustu, félagslifi og skolareglum. Par eru einnig birtar
upplysingar um stjornskipulag skolans, starfsfolk og almennar hagnytar upplysingar um

skolahald hvers ars. Umsagnaradilar um starfsaetlun eru skoélarad og freedslunefnd.
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1. kafli. Grunnupplysingar
Skdlahusnaedi

Starfsemi Arskéla fer fram i husnedi skolans vid Skagfirdingabraut. Arvist,

tomstundaskoli fyrir 1. - 3. bekk, er i kjallara skélahtssins.

Adkoma ad Arskola

Adalinngangur fyrir midstig snyr ad Skagfirdingabraut, inngangur fyrir yngsta stig er ad
sunnanverdu  og unglingastig notar inngang iprottahliss ad  austanverdu.

Starfsmannainngangur er ad nordanverdu. Bilastadi skélans er nordan vid skélahusid.

Skrifstofa skolans

Skrifstofa skolans er opin 4 skolatima alla virka daga fra kl. 7:40 — 16:00.

Simantimer Arskola er: 455-1100 (skiptibord)
Netfang skrifstofu er: ritari@arskoli.is

Onnur simanumer:

Arvist: 455-1188
Sundlaug: 453-5226
Ipréttahiis: 453-5098

Skolaritari sér um simavorslu og kemur fjarvistartilkynningum til kennara.

Ritari skolans er Sonja Sif Sigurdardottir.

Vidtalstima og netfong starfsmanna er ad finna 4 vef skolans: www.arskoli.is

Heimasidan

Heimasida skolans er: http://www.arskoli.is

Netfang skolans er: arskoli@arskoli.is



http://www.arskoli.is/
http://www.arskoli.is/
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A heimasidu skélans er ad finna fjdlbreyttar upplysingar um skolastarfid, auk tengla &

gagnlegar slodir fyrir nemendur, kennara og foreldra. Umsjonarmadur heimasiou er

skolaritari sem setur inn efni, s.s. tilkynningar, fréttir o.fl. Skélinn setur einnig inn

upplysingar 4 Facebook og Twitter.

Stjornskipulag skélans

Stjornskipulag skélans ma sja & pessu skipuriti.

@
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Stjornendur skolans

Oskar G. Bjornsson, skélastjori — netfang: oskargb@arskoli.is

Hallfridur Sverrisdottir, adstodarskolastjori og deildarstjori midstigs — netfang:
hallfrid@arskoli.is

Ragnheidur Matthiasdottir, deildarstjori yngsta stigs — netfang: rama@arskoli.is
Kristbjorg Kemp, deildarstjori unglingastigs — netfang: kemp@arskoli.is

Anna Steinunn Fridriksdottir, deildarstjori sérkennslu — netfang: annast@arskoli.is

Skolarao

Eins og fram kemur i skolanamskré starfar skolarad vid skolann sem fundar ad jafnadi
manadarlega.
A heimasidu skolans ma sja hverjir eru fulltriar i skolaradi skélaarid 2020-2021. bar eru

einnig birtar fundargerdir skolarads.

Starfsacetlun skolardaods

Skolarad setur sér starfsaetlun fyrir skolaarido sem verdur birt & vef skélans um leid og
hun er tilbuin.

Settar hafa verid saman starfsreglur skolarads og eru per birtar hér ad nedan.

Starfsreglur skélarads

Starfsfolk
A vef skolans ma sja lista yfir alla starfsmenn, dsamt netfongum peirra.
Simenntun starfsfolks

Simenntunarstefnu skolans ma sja i heild sinni i skolandmskra. Samkvaemt henni er

aztlun unnin sameiginlega af stjérnendum og starfsfolki um simenntun starfsfolks a


http://www.arskoli.is/is/forsida
https://www.arskoli.is/static/files/Skolarad/starfsreglur-skolarads-arskola-2011.pdf
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hverju skoélaari. Reglulega stendur skolinn fyrir fredslufundum, ndmskeidum og
skolaheimsoknum. Starfsmenn eru hvattir til ad syna frumkvedi um ad sakja ndmskeid

og radstefnur sem Deir telja ad nytist peim 1 starfi, beedi innanlands og utan.

Afram er unnid ad proéun kennsluhatta i kjolfar aukinnar teekniprounar. Unnid er ad préun
og adlogun namsmats i skolanum 1t frd haefnividmidum og matsvidmidum i hverjum
argangi. Samhlida pvi er unnid ad adlogun nams- og kennsludetlana ad nyrri

Adalnamskra.

Allir nemendur skdlans hafa ni adgang ad iPad i skolanum og kennarar fa 6flugan
studning og fraedslu vid ad innleida tekniproun og breytta kennsluhatti med iPad i

almennt skolastarf. Verkefnio hefur gefid goda raun sidustu ar.

Einstaka starfsmenn og starfsmannahopar fara 4 radstefnur, namskeid og i
skoélaheimsoknir badi innanlands og utan i peim tilgangi ad halda sér vid i starfi og beeta
vid nyrri pekkingu sem nytist i starfinu. Vegna Covid19 hafa skolaheimsoknir ekki verid

a dagskra.

Einn kennari skélans er i nami i tengslum vid Byrjendalcesi, sem er kennsluadferd i leesi

1. og 2. bekk.

Ger0 var sameiginleg lasisstefna fyrir alla leik- og grunnskola i Skagafirdi. Stefnan hefur

verid gefin ut i baeklingi og a4 vef og hefur verid innleidd i skolanum.

Skoélinn er pétttakandi i Erasmus+ verkefni sem snyr ad adbunadi, moéttokudaetlun og
félagslegri adlogun innflytjenda og fléttamanna. Verkefnid er { samstarfi vid kennara og
nemendur { Noregi, Péllandi, Spini og Kypur og byggir 4 samvinnu milli landanna og

gagnkve@mum kennara og nemendaheimséknum.
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Starfsaatlun nemenda

Skolastarf nemenda hefst kl. 8:10 alla daga og er almennt lokid kl. 15:20, en skoéla lykur
fyrr hja yngri nemendum sem hafa ferri kennslustundir 4 viku. Upplysingar um
stundaskrar nemenda er ad finna i Mentor og par verdur namsmat nemenda birt. Nams-

azetlanir verda birtar 4 vefsiou skolans.

Skoéladagatal

Skoladagatal Arskola fyrir skolaarid 2020-2021 ma sja 4 vefsidu skolans. Skyringar vid

skoladagatalid er ad finna i eftirfarandi koflum.

Skipulag skéladrsins

Skipulagi skolaarsins er pannig hattad ad ekki er um neinar annir ad reda heldur er
skolaérid ein heild. Namsmat i skolanum er simat, sem er stodugt i gangi, en lokamati er

skilad tvisvar 4 ari, i jantiar og mai.
Foreldravidtalsdagar

Foreldraviotol eru etlud til viotala foreldra, nemanda og umsjénarkennara tvisvar a
skdlaarinu. Par er ndmid, lidan nemanda og namsmat raett. Atladar eru um 10 minttur {
hvert vidtal. Ef porf er a4 lengra vidtali er pvi fundinn annar timi i samradi vid foreldra.

Foreldravidtalsdagar 4 skdladrinu eru 28. september og 28. januar.
Skipulagsdagar

Skipulagsdagar eru sameiginlegir skipulagsdagar kennara og annarra starfsmanna. Pessa
daga koma nemendur ekki i skolann, en kennarar vinna ad skipulagi, undirbuningi
kennslu, namsmati, préunarstarfi, sjalfsmati og O6drum verkefnum i skolastarfinu.

Skipulagsdagar a starfstima skola eru 18. september vegna haustpings kennara og 27.

11
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januar vegna vidtalsdags, 23. april og 14. mai. Einnig er skipulagsdagur hja starfsfolki 5.
ndévember tileinkadur UT. Pess utan eru skipulagsdagar ad hausti fyrir skolasetningu og
eftir skolaslit ad vori.

Jolaleyfi og pdskaleyfi

Jolaleyfi hefst 21. desember og stendur til og med 3. jantar. Paskaleyfi hefst 29. mars og

stendur til og med 6. april.

Vetrarfri

Vetrarfri & haustonn er 15. og 16. oktober. Vetrarfri 4 vorénn er 17. til 19. febraar.

Vidburdadagar

Vidburdardagar eru nokkrir & skolaarinu. P4 er skolastarfid brotid upp og tileinkad
akvednu pema. Demi um slika vidburdadaga eru: Dansmarapon 10. bekkinga, Lasiuhatid

6. bekkjar, fridarganga o.fl. Nanar er fjallad um slika daga i 5. kafla i skolandmskranni.

Adrir fastir 1idir i skolastarfinu eru Stora upplestrarkeppnin, patttaka i Skolahreysti,
kokkakeppni Arskéla og sterdfreedikeppni FNV. Einn af vidburdadégum skolans er
Arskoéladagurinn par sem nemendur og starfsfolk skipuleggja opid has i skolanum og

vinna ad fjaréflun fyrir valid samfélagsverkefni.
Arshatidir og félagslif

Umsjonarkennarar halda utan um félagsstarf sins bekkjar. beir skipuleggja bekkjarkvold,
litlu jol og arshatidir. Bekkjarkvold eru haldin ad lagmarki tvisvar 4 ari 1 6llum argéngum

og koma tengilidir bekkjanna gjarnan ad peim.

Arshatidir eru haldnar i 6llum drgéngum og eru syningar i Bifrost. I 1. — 4. bekk er hver

argangur med eigin arshatid, 5. — 7. bekkur er med sameiginlega arshatid - arshatid

12
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midstigs og 8. — 9. bekkur er med sameiginlega arshatid - arshatid unglingastigs. 10.
bekkur setur upp stéra leiksyningu sem undanfarin ar hefur verid barnaleikrit i fullri
lengd. Nanar er fjallad um hefdir i skolastarfinu i skolanamskra og par er einnig sérstakur

kafli um skoélaferdir nemenda.

Nemendafélag

[ Arskola starfar nemendafélag og er stjorn pess skipud fulltrium af badum kynjum i 7. —

10. bekk. Fjallad er nanar um nemendafélagio i kaflanum nemendur i skélanamskra.

A vef skolans er listi yfir stjorn nemendafélagsins skolaarid 2020-2021.

Starfsazetlun nemendafélags

Nemendafélagid setur sér starfsdatlun fyrir skoladrid og er hun birt & vef skolans.

Starfsreglur stjérnar nemendafélags Arskola
Stjorn nemendafélags Arskola vinnur ad félags-, hagsmuna- og velferdarmalum
nemenda. Hun hefur sett sér eftirfarandi starfsreglur i samremi vid Log um

nemendafélog vio grunnskoéla nr. 91/2008, 9. gr.

1. Fundir stjornar nemendafélagsins skulu haldnir ad jafnadi einu sinni i manudi a
starfstima skola.

2. Fyrsti fundur hvers skélaars skal haldinn i byrjun september og sidasti fundur um
midjan mai.

3. Deildarstjori unglingastigs stjornar fundum, skrifar fundargerd eda fer einhvern
fundarmanna til pess. Hann bodar fund med minnst priggja daga fyrirvara. Dagskra
skal fylgja fundarbodi.
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4.  Stjorn nemendafélagsins er skipud tveimur fulltrGum, dreng og stalku, ur 7.-10.
bekk. Ahugasamir nemendur eru hvattir til ad bjoda sig fram til starfa i stjorn.
Kosning i stjorn fer fram undir stjorn umsjonarkennara i hverjum éargangi fyrir sig.

5. Starfsdztlun nasta skoladrs skal stadfest af radinu 4 sidasta fundi hvers skolaars.
Einn fundur & ari skal sérstaklega helgadur umraedum um préunarmal i skolastarfi.

6.  Fundargerdir skulu vera adgengilegar & vefsiou skdlans.

Skolaakstur

Nemendum skoélans sem bua utan péttbylis (Reykjastrond, Skaga, Hegranesi, Borgarsveit
og Stadarsveit), er ekid til og fra skdla. Einnig er skolaakstur innanbajar fra november til
april par sem ekid er fra Hauhlid ad Arskola med vidkomu 4 ymsum stodum i baenum.
Akstursleidin er fra Hauhlid nidur Saudarhlid, Semundarhlid padan Tungo6tu og nidur &
Strandveg og sidan Adalgdtu og Skagfirdingabraut ad Arskéla. Skolaaksturinn er

gjaldfrjals. Aksturstoflur skolabils eru a vef skolans.

Skolamotuneyti

Akvednir nestistimar eru 4 hverjum degi par sem bodid er upp 4 morgunmat. Nemendur
geta keypt morgunmat, stakar maltidir eda verid i askrift halfan eda allan veturinn. Bodiod
er upp & hafragraut, avexti, suirmjolk, morgunkorn og mjélk. Einstaka sinnum er bodid
upp 4 braud. Matradur og starfsmenn mdétuneytis itblia morgunverdinn og afgreida hann

til nemenda sem neyta hans i matsal skolans.

Ollum nemendum og starfsfolki gefst kostur 4 hadegisverdi sem eldadur er utan skolans
og afgreiddur 1 skélamétuneytinu. Hadegisverdur er pantadur a rafrenu formi & vefnum
matartorg.is fyrir einn manud i senn. Einnig er haegt ad skrd sig i fasta askrift allt

skolaario.
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Arvist - fristundaheimili

Arvist er fristundaheimili 4 vegum Arskéla fyrir nemendur i 1. - 2. bekk eftir ad
hefdbundnum skoladegi lykur og til kl. 16:30. Arvist er til husa i kjallara Arskéla. Arvist
er opin a skipulags- og foreldravidtalsdogum skoélans og i vetrarfrium. Sérstok skraning
fer fram fyrir pessa daga og eru peir greiddir sérstaklega. Starfsemi Arvistar hefst i 4guist
hvert skoladr. Umsoknareydubléd ma szkja 4 heimasidu Arskéla og eins 4 skrifstofu
skélans og i Arvist. Vistunarreglur eru birtar 4 vef Arskola. Markmid Arvistar eru ad
veita nemendum proskavanlegt umhverfi og 6ruggt skjol og studla ad vellidan og gledi

nemenda. Starfsemin helgast af frjalsum leik, uti og inni og ymsu skipulogou

tomstundastarfi, s.s. iprottum, korstarfi og fondri.
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2. kafli. Agamal og reglur

[ Arskola er markmidid ad nemendum og starfsfolki 1idi vel. Til ad na pvi markmidi er
jakvaedum aga beitt. Ekki er studst vid eina dkvedna uppeldisstefnu heldur leitast vid ad
efla skoélabrag sem einkennist af umhyggju og gagnkvaemri virdingu. Logo er dhersla a

g60a umgengni, hattvisi og tillitssemi 1 gddu samstarfi vid foreldra.

Skolareglur

Skolareglur eru nu birtar sem prjar grunnreglur og undir hverri grunnreglu eru nokkrar

undirreglur.

Vid virdum okkur sjalf

Vid synum 68rum virdingu

Vi0 virdum skoélann og umhverfi hans

Vid viroum okkur sjalf

[ pvi felst:

Vio erum stundvis.

Vid metum stundvislega i kennslustundir og 4 alla vidburdi er

tengjast skolastarfinu.

Vid stundum namio af abyrgo og samviskusemi.
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Vid synum abyrgd med pvi ad stunda nadm okkar af kostgaetni,
jafnt heima og i skola og berum abyrgd a pvi ad hafa med okkur
pear baekur og namsgdgn sem kennarinn telur naudsynleg hverju
sinni.

Vid héfum gédan vinnufrid i kennslustundum.

Vio tileinkum okkur hollar og heilbrigdar lifsvenjur.

Vid getum pess ad koma uthvild i skélann.
Vid bordum hollan mat og hreyfum okkur reglulega.
Vid notum ekki afengi, tobak og adra vimuetnagjafa.

Vid erum ekki med selgati eda gos.

Vid berum abyrgo a eigum okkar.

Vio berum 4abyrgd a eigum okkar sem vid erum med s.s.

tolvubunadi, simum, hjolum eda 6drum verdmeetum.

Vid synum 60rum virdingu
[ pvi felst:

Vid berum abyrgo a framkomu okkar og samskiptum vid adra.

Vid komum fram af kurteisi, tillitssemi og viroingu vio alla i skélanum.

Vid berum virdingu fyrir 6likum namsadferdum samnemenda
okkar.
Vid virdum skodanir annarra.

Vi0 berum virdingu fyrir eigum okkar sjalfra og annarra.

17
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Vid leggjum ekKki i einelti og latum vita ef vid veroum vor vid ad einhver er
lagour i einelti.

Vid gaetum orda okkar og fordumst ad sara adra.

Vi0 beitum hvorki likamlegu né andlegu ofbeldi.

Vid eigum rétt a ad lata skodanir okkar i ljos 4 malum sem okkur vardar.

* Vid bidjum um aheyrn starfsfolks skola pegar vid viljum koma
skoOdunum okkar 4 framfaeri.
= Vi0 viroum réttindi annarra nemenda.

Vi0 hlitum fyrirmalum kennara og starfsfolks.

Vid virdum skélann og umhverfi hans
[ pvi felst:
Vio gongum vel og snyrtilega um hisnadi, umhverfi og eigur skolans.

Vid erum umhverfisvaen og flokkum sorp.
Vid tokum af okkur yfirhafnir, htifur og utiské i kennslustundum
og matsal.

Vid bidjum kennara um leyfi ef vio purfum ad yfirgefa skolalod a skolatima.

Vio forum i bioroo vio skolabil.
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Aodhaldskerfii 8. - 10. bekk

Til a0 auka adhald og arangur i nami eru sérstakar skraningar vidhafdar i 8. - 10. bekk.
Kennarar skrd i Mentor astundun og pad hvernig nemendur halda skolareglur i
kennslustundum. Einu sinni i ménudi senda umsjonarkennarar heim yfirlit yfir stoou
nemenda, par sem foreldrar/forsjaradilar eru bednir ad fara yfir skraningar og stadfesta ad
peir hafi mottekid og yfirfarid0 upplysingarnar. Foreldrar/forsjaradilar koma

athugasemdum til umsjonarkennara sem skodar malid nanar ef porf er a.

Verklagsreglur

Verklagsreglur vardandi upplysingaflaedi um st66u nemenda

Starfsmannafundir, stigsfundir og studningsfulltriafundir eru haldnir reglulega.
Umsjonarkennarar bera abyrgd 4 pvi ad upplysa alla hlutadeigandi adila um malefni
einstakra nemenda. Hér er um ad ra&da greiningar sem mikilvaegt er ad peir sem vinna
med nemandann viti af, 4f6ll, eineltismal og annad i peim dar. Hlutadeigandi adilar eru
hér stjornendur og peir starfsmenn sem koma ad nemandanum med einum eda 6drum

haetti.

Ef pessir fundir duga ekki skal bodad sérstaklega til upplysingafunda. Umsjonarkennarar

vidkomandi nemanda sja um pad.
Haldinn er skilafundur 4 milli stiga i upphafi skolaars.

Mikilvaegt er ad starfsmenn noti fundaradstodu, vidtalsherbergi eda annad aflokad rymi

til upplysingagjafar og samradna um nemendur.

Umsjonarkennari er alltaf lykilmadur pegar kemur ad upplysingafledi um einstaka

nemendur en deildarstjori ber par einnig abyrgd. Ef bodad hefur verid til
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upplysingafundar sem starfsmadur kemst ekki 4, ber honum skylda til ad leita eftir peim

upplysingum sem veittar voru & fundinum hja vidkomandi umsjénarkennara.

Pegar um eineltismal er ad rada eru pau unnin samkvamt eineltisdzetlun Arskola.
Umsjonarkennari er lykilmadur vid urvinnslu eineltismala og upplysir alla sem ad

nemandanum koma um gang og edli malsins.

Vid gaetum fyllsta tranadar vardandi persénuupplysingar sbr. [6g um Persénuvernd.

Verklagsreglur vardandi skraningar um nemendur

Upplysingakerfid Mentor er notad vid allar almennar skraningar.
[ eineltismalum eru notud sérstok eydublod.
[ Mentor skré kennarar:

Teymisfundi: Skrad hverjir satu fundinn og hvad er akvedid.
Fundi med foreldrum: Akvardanir.

Fundi og vidtol vid nemendur: Akvardanir.

Samskipti vid foreldra s.s. simtdl og tolvuposta.

Samskipti vid nemendur ef 4steda er til.

ftrekud atvik sem upp koma hja nemendum, t.d. vegna hegdunarvanda og brota a

skolareglum.

Atridi er varda namslega stoou t.d. lestrarhrada (fjolda orda 4 min.), einkunnir og
umsagnir 1 6llum ndmsgreinum, undanpagur og annad sem varpar 1josi a stodu

nemandans.
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Umsjonarkennari ber abyrgd & skraningum. Hann skrdir alla fundi, upplysingar um

namslega stodu og atvik auk pess ad skra pad sem kemur fra 60ru starfsfolki.

Greinakennari ber abyrgd 4 ad skrd pad sem upp kemur i hans timum. Hann latur

umsjonarkennara vita af skraningunni, ymist med tolvupdsti eda munnlega.

AOrir starfsmenn skré i sérstakar skrdningabakur sem stadsettar eru hja ritara. Peim ber

ad lata umsjonarkennara vita af skraningunni, ymist med tolvuposti eda munnlega.
Umsjonarkennari ber alltaf 4byrgd 4 ad skraningar séu birtar foreldrum i Mentor.

Skradar eru stadreyndir en varast tilfinningarikar lysingar og gildishladin ord sbr. urskurd

Personuverndar. Avallt skal hafa i huga ad foreldrar hafa rétt til ad sja allt sem skrad er

um barn peirra og taka skal tillit til laga um Persénuvernd.

Skraningar skulu fara fram jafn 60um svo hagt s¢ ad taka & malum strax ef pess parf.

Skraningar eru lysing & ferli mals og mikilvaegt ad ferlid sé sem skyrast svo vinna meo

nemandann sé eins markviss og unnt er.

Gaeta skal tranadar. Med visan 1 mal Personuverndar er mikilvegt ad igrunda vel og
vandlega hverju sinni hvort naudsynlegt er ad nafngreina Oonnur bérn en pad sem
dagbokarfaerslan snyr ad. bPar kemur fram ad: ,,...telji skdlinn naudsynlegt ad foreldri fai
upplysingar um onnur born en peirra eigin, t.d. ef onnur born hafa lagt pad i einelti eda

beitt pad ofbeldi, ma — ad geettu pagnarskyldudkveedi laga nr. 72/1996 — beita vegari

urreedum en ad skra pad i dagbok, t.d. hafa samband vio foreldrid simleidis. “ Petta skal

avallt haft { huga vi0 allar skraningar.
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Reglur vardandi forfoll nemenda i ipréttum og sundi

Foreldri/forsjaradili skal tilkynna forfoll nemanda & skrifstofu skélans 4dur en iprottatimi
hefst, en ekki i iprottahtisid eda sundlaugina. Atlast er til ad nemendur fari i sturtu eftir
iprottatima, nema nemendur i 1. og 2. bekk. Lati foreldri/forsjaradili ekki vita um forfoll
feer vidkomandi nemandi skrada fjarvist. Engir midar eru teknir til greina. Nemandi sem
ekki getur meett i iprottatima fylgist ekki med kennslunni, en bidur i sal fyrir framan

iprottasal. Sund fellur nidur pegar frost er meira en -6°C og mikil vindkeling.

3. kafli. Nam og kennsla

Foreldrar/forsjaradilar og nemendur hvers 4rgangs hafa adgang ad nams- og

kennsluaetlunum a vef skolans.

Némsmat i 6llum namsgreinum er tengt markmidum i hverri ndmsgrein og matid er simat

sem fer fram jafnt og pétt yfir skolaario. Namsmat er birt i Mentor.

Teymiskennsla

Starfsfolk Arskola hefur fra arinu 2009 unnid markvisst ad starfsprounarverkefnum sem
hafa pad a0 markmidi ad nyta mannaudinn sem fyrir er i skolanum, til a0 auka
fagmennsku hvers og eins, lera hvert af 6dru og efla samvinnu. Petta hefur verid gert
med ymis konar fredslu og fyrirlestrum fagmanna, félagastudningi, faglestri,

sameiginlegri igrundun og handleidslutakni.

Teymiskennsla byggir 4 samvinnu. Teymiskennsla felur 1 sér tvo eda fleiri
kennara/starfsmenn sem skipuleggja, framkvema og meta nam fyrir fj6lbreyttan
nemendahdp par sem sveigjanleiki og namsadlogun & sér stad eftir porfum. Hvert teymi

tekur sameiginlega abyrgd a kennslu nemenda og notar til pess fjolbreyttar nams- og
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kennsluadferdir. Medlimir teymis deila reynslu og nyta styrkleika hvers og eins til ad

hamarka arangur nemenda og til ad verda sjalfir betri fagmenn.

Haustid 2013 var tekin upp teymiskennsla i Arskola sem segja ma ad sé raunhaft
framhald peirra prounarverkefna sem unnid hefur verid ad. Bekkjardeildir innan arganga
voru lagdar nidur og hverjum argangi kennt saman. Tveir til prir kennarar vinna saman i
teymi i hverjum argangi auk studningsfulltriia eftir porfum hopsins. A unglingastigi er
teymiskennslan ad hluta til greinaskipt, en auk pess mynda umsjonarkennarar &
unglingastigi einnig teymi i hverjum argangi. Flestir hopar hafa til umrada tveer
kennslustofur pannig ad svigrim er til ad skipta arganginum i hopa ef pannig ber undir.
Auka kennslustofur eru einnig nyttar fyrir smeerri nemendahdpa i kjarnagreinum. L6go er
ahersla 4 ad hoparnir séu ekki alltaf peir sdmu pannig ad nemendur upplifi sig sem eina

heild 1 hverjum argangi.
Teymisfundir - adkoma stjornenda

Adkoma og studningur skolastjornenda er afar mikilvegur pattur i arangursrikri
teymiskennslu. Skolastjérnendur leggja grunninn med pvi ad skapa kennurum
starfsumhverfi sem hvetur pa og gerir peim kleift ad vinna saman ad nami og kennslu
nemenda. Stjornendur veita faglega radgjof, skapa kennurum undirbiningstima til ad
vinna saman og eru leidbeinandi i samskiptaerfidleikum sem geta komid upp i teymi. Til
ad tryggja ad petta nai fram ad ganga eru reglulegir teymisfundir med stjérnendum

mikilvaegir. Stjornendur sitja reglulega samradsfundi teyma.

Valgreinar

Valgreinar eru hluti af skyldunami. { 9. og 10. bekk er frjalst val nemenda ad lagmarki 8
kennslustundir. Leitast er vid0 ad hafa namsframbod fjolbreytt til ad meta dhugasvioi

hvers og eins nemanda eins og kostur er. Nemendum stendur til boda ad fa afingar i
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ipréttagrein metnar sem valgrein ad uppfylltum adkvednum skilyrdum og samkvaemt
samningi sem gerdur er. Nemendum i fullu ndmi i tonlistarskéla stendur til boda ad fa
namid par metid sem valgrein og einnig er bodid upp a ad fa patttoku 1 Unglingadeildinni
Trolla metna sem valgrein. Kynningarbaekling um valgreinar er ad finna & vef skolans.

Almennar valgreinar i 8. bekk eru 2 kennslustundir 4 viku, ein valgrein 4 6nn i 3 annir.
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4. kafli. Hagnytar upplysingar

Nyir nemendur

begar nyr nemandi kemur i skoélann, hittir hann umsjonarkennara sinn/sina 4dur en
formlegt skolastarf hefst. Umsjonarkennari/deildarstjori spjallar vid hann og kynnir
honum husakynni og starfsfolk skélans og gefur honum pannig 6rlitid forskot adur en

hann hittir adra nemendur. Méttokuaatlun tekur gildi, sjé kafla 2 i skolandmskra.

Veikindi - leyfi nemenda

Foreldri/forsjaradili skal tilkynna veikindi nemenda eins fljott og kostur er. burfi nemandi
af heilsufarsastedum ad fa ad vera inni i friminatum skal foreldri/forsjaradili hafa
samband vid umsjénarkennara.

Umsjonarkennari/deildarstjori getur gefid leyfi i 1 - 2 daga en skolastjori eda

adstodarskolastjori ef um lengra leyfi er ad reda.

Namsbakur

Flestar beekur sem nemendur f4 i hendur i skolanum eru eign skolans og eiga nemendur
ad skila peim aftur ad lokinni notkun. Foreldrar/forsjaradilar eru hvattir til ad fylgjast
med pvi ad farid sé vel med per og peim skilad i svipudu astandi og paer voru lanadar fra
skolanum. Nemendur bera abyrgd & namsbokum sem peir fa i skolanum. Tynist eda

eydileggist bok, sem er i vorslu nemanda, getur hann purft ad bata skadann.

Namsgogn

Nemendur fa namsgdgn s.s. ritfong, stilabakur, reikningsbakur, méppur, hjalpartaeki i

ster0freoi o.1l. til afnota i skélanum sér a0 kostnadarlausu.
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Friminutur

Yngsta stig: Nemendur i 1. — 4. bekk fara 0t i friminitum og hadegishléi.
Foreldrum/forsjaradilum ber ad hafa samband vid umsjonarkennara purfi nemandi
einhverra hluta vegna ad vera inni i friminatum. Naudsynlegt er ad born séu kledd til

utiveru.

Midstig: Nemendur 5. — 7. bekkjar fara Gt { friminttum. I hadegishléi er val um inni- eda
utiveru ad pvi marki ad 5. bekkingar f4 ad vera inni einn dag i viku, en 6. og 7. bekkur

tvo daga i viku hvor.

Unglingastig: Nemendur 8. — 10. bekkjar hafa val um hvort peir eru inni eda uti i

friminGtum.

[ longu friminGtunum 4 6llum stigum eru Vinalidar ur hopi nemenda sem sjia um
skipulagda Vinalidaleiki. A unglingastigi fara vinalidaleikir ad mestu fram i iprottahusi.
Skolalidar, studningsfulltriar og fulltriar 10. bekkinga annast friminatnagaeslu. Oheimilt

er ad fara ut af sk6lalod 1 friminutum og i hadegishléi.

Farsimar

Notkun farsima er Oheimil i kennslustundum, nema med sérstoku leyfi kennara.
Nemendur 4 unglingastigi mega nota simana 4 skolatima utan kennslustunda 4 dkvednum
timum, nema 4 merktum raudum svedum i skolanum s.s. matsal, & salernum og i

buningsklefum.

Tapad - fundio

Mikilvaegt er a0 nemendur hafi ekki med sér peninga i skdlann ad naudsynjalausu. Finni

nemandi eitthvad eda glati einhverju 1 skélanum skal pad tilkynnt til bekkjarkennara eda
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htsvardar og peir reyna ad finna lausn 4 malinu. Allar eigur nemenda, s.s. toskur,
pennaveski, fot, ipréttaskd og handkledi 4 ad merkja vel. Oskilamunir eru i vérslu
husvardar og skolalida og & vidtalsdogum er peim safnad saman 4 einn stad par sem
nemendur og foreldrar/forsjaradilar geta leitad tyndra muna. A0 ari lidnu eru dskilamunir

gefnir 1 Rauda krossinn.

Tryggingar

Allir nemendur skdlans eru slysatryggdir, en personulegir munir nemenda eru ekki
tryggdir. Slysatryggingin gildir & venjulegum skolatima og pann starfstima sem
akvardadur er af stjornendum skolans. Tryggingin tekur til peirra nemenda sem verda
fyrir slysi 1 eda vid skélann og & ferdum milli heimilis og skoéla. Jafnframt gildir
tryggingin & ferdalogum a vegum skoélans, hvert sem farid er og i hvada skyni sem er. Pad
sem felst 1 vatryggingunni er slysatrygging nemenda sem verda fyrir slysi eda dauda af
vOldum slyss, hvernig svo sem slysid ber ad, hver svo sem 4 sok & pvi og hvort sem slysid

verdur vid nam eda i leik. Frekari upplysingar er hagt ad fa 4 skrifstofu VIS.

Umferdarmal

A dlagstimum er mikill umferdarpungi um skolahverfid. Foreldrar eru hvattir til ad reda
umferdarmal vid born sin og vera peim god fyrirmynd. Foreldrum er bent 4 ad nota til
pess gerdar rennur beggja vegna gotunnar til ad hleypa bérnunum Ur bilnum og nota
gangbrautina ef fara parf yfir gétu. Vegna slysahattu eru pad vinsamleg tilmeeli til
foreldra ad aka ekki inn 4 skolal6d eda bilastaedi starfsmanna pegar peir aka nemendum i
skolann. Foreldrar eru vinsamlegast bednir um ad leggja ekki bilum i rennunni eda i stedi
pjonustubils. Umferdarljos eru vid gangbraut vid skolann og par er gangbrautargasla a

morgnana kl. 7:50-8:10.

Hjolreidar
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Af Oryggisastedum er melst til pess ad nemendur komi ekki & hjolum i skdélann nema
vedur og ferd leyfi. Reidhjol og bithjol nemenda eru alfarid & peirra abyrgd og
foreldra/forsjaradila. Skemmdir & hjolum eru ekki bettar. Hjolreidar a skolalodum eru
algerlega bannadar og einnig hlaupahjol, hjélaskautar, linuskautar og hjélabretti, nema

annad s¢ akvedio.

Utivistareglur

[ tilkynningu um utivistartima barna og unglinga fra l6greglunni 4 Saudarkroki segir:
Bérn 12 ara og yngri mega ekki vera a almannafeeri eftir kl. 20:00 nema 1 fylgd meo
fulloronum. Undantekning er fra pessari reglu ef um er ad reeda samkomu a vegum skola

eda Huss fritimans. Unglingar 13-16 dra mega ekki vera a almannafceri eftir kl. 22:00.

Flokkun sorps

Flokkun sorps i skolanum er i samstarfi vid Flokku sem abyrgist ad sorpid s¢é medhondlad

i samraemi vid reglur. Sja nanar um flokkun i 2. kafla skolanamskrar.

Myndatokur

Teknar eru myndir af nemendum 1 8. 9. og 10. bekk og starfsfolki pridja hvert ar fyrir
skolaspjald.

Menntamalaraduneytid, foreldrasamtokin Heimili og skoli og SAFT hafa gefid ut almenn
viomid fyrir myndbirtingar 1 skélum. Vidmidin eru byggd 4 gégnum fra Persénuvernd.
Foreldrar geta 6skad eftir pvi ad myndir af bornum peirra séu ekki birtar 4 heimasidu, i
kynningarefni eda baklingum, Facebook- og Twittersidoum & vegum skolans med pvi ad

fylla ut sérstakt eyoublad.
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Skélasetning

Formleg skélasetning er auglyst i bajarblodum (Sjonhorni) og 4 heimasidu skolans. I
haust var skolasetning fyrir hvern argang, an foreldra, vegna samkomutakmarkana i

tengslum vio Covid19.

Skolaslit

Skolaslit eru venjulega haldin 1 prennu lagi, stutt athotn fyrir 1. — 4. bekk og 5. — 8. bekk
og lengri hatidleg athofn fyrir 9. og 10. bekk.
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5. kafli. Stodpjonusta

Hvert a ad leita - nemandi i vanda

Teknar hafa verid saman i toflu mikilvaegar upplysingar fyrir foreldra um pad hvert peir

eiga ad snua sér ef barnid peirra 4 vid vandamal ad etja. Mikilvegt er ad gera sér grein

fyrir ad umsjonarkennarinn er lykilpersona sem tengilidur vid stodkerfi skolans.

Hvert 4 ad leita?
(Eodlilegt ad leita fyrst til

Adrir sem geta komid ad malinu
auk foreldra.

umsjonarkennara)

Ofbeldi Umsjonarkennari Salfredingur
Deildarstjori Logregla
Skolahjukrunarfredingur Nemendaverndarrad
Skolastjori/adstodarskolastjori Félagsraogjafi/félagsmalastjori

Einelti Umsjonarkennari Salfredingur
Deildarstjori Nemendaverndarrad
Skolastjori/adstodarskolastjori Vidkomandi adilar iprétta- og
Nams- og starfsradgjafi tomstundastarfs
Skolahjukrunarfredingur

Vanreksla Umsjonarkennari Salfreedingur
Deildarstjori Nemendaverndarrad
Skolastjori/adstodarskolastjori Félagsmalastjori
Skolahjukrunarfraedingur

Ooryggi — veik Umsjoénarkennari Salfreedingur

sjalfsmynd Deildarstjori Uppeldis- og salfreediradgjafi

Skolahjukrunarfredingur
Nams- og starfsradgjafi

Sorg, astvinamissir eda Umsjonarkennari/ deildarstjori Salfredingur
skilnadur Skolahjukrunarfredingur Prestur
Nams- og starfsradgjafi
Skolastjori/adstodarskolastjori
Grunur um Umsjonarkennari Salfreedingur
fikniefnanotkun Deildarstjori Nemendaverndarrad
Skolastjori/adstodarskolastjori Félagsmalastjori
Skolahjukrunarfraedingur Logreglan

Nams- og starfsradgjafi
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Hegounaro6rougleikar Umsjonarkennari Néms- og starfsradgjafi
Deildarstjori/sérkennari Salfredingur
Skolastjori/adstodarskolastjori Nemendaverndarrad

Uppeldis- og salfreediradgjafi

Samskiptadrougleikar Umsjonarkennari Salfreedingur

Deildarstjori Nemendaverndarrad

Skolastjori/adstodarskolastjori
Nams- og starfsradgjafi

Uppeldis- og salfrediradgjafi

2020-2021

Almennir og sértaekir Umsjonarkennari Salfreedingur
namsorougleikar Deildarstjori stodpjonustu Nemendaverndarrad
Skolastjori/adstodarskolastjori broskapjalfi
Nams- og starfsradgjafi
Lestrarorougleikar Umsjonarkennari
Deildarstjori stodpjonustu
Sérkennari
Val & framhaldsnami Umsjonarkennari/deildarstjori Framhaldsskolar

Nams- og starfsradgjafi

Sérfradipjonusta

Fraedslupjonusta starfar 4 vegum sveitarfélaganna 1 Skagafirdi. Skv. 40. gr.
grunnskoélalaga fra 2008 felst i sérfreedipjonustu annars vegar studningur vid nemendur
og fjolskyldur peirra og hins vegar studningur vid starfsemi grunnskola og starfsfolk
peirra. Starfsmenn fredslupjonustunnar starfa skv. reglugerd um sérfreedipjonustu
sveitarfélaga vio leik- og grunnskola og nemendaverndarrad i grunnskolum, 2010 og

reglugerd um nemendur med sérparfir | grunnskola, 2010.

Innan fredslupjonustunnar starfa félagsfredingur, talmeinafraedingur og verkefnastjori
sem heldur m.a. utan um sjélfsmat og fagmennskuverkefni, auk fraedslustjora sem er
yfirmadur freedslumala i sveitarfélogunum i Skagafirdi. Skodlasalfredingur er starfandi
vi0 freedslupjonustuna i hlutastarfi og sinnir greiningarvinnu. Einnig er einstokum malum

nemenda visad til salfredings 4 Heilbrigdisstofnun Nordurlands. Félagsfraedingur situr
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reglubundna fundi nemendaverndarrads i Arskdla og sinnir radgjof vid nemendur.
Starfsmenn fredslupjonustu eru ad 6dru leyti ekki med fastan vidverutima i skolanum
heldur sinna radgjof, greiningum og pess hattar eftir porfum hverju sinni. { Arskola er
16g0 ahersla & 6flugt samstarf og teymisvinnu um malefni nemenda og taka par patt
starfsmenn skdlans og starfsmenn fraedslupjonustu eftir edli mala. Sja nanari umfjéllun

um fredslupjonustu i kaflanum um stodpjonustu i skolanamskra.

Kennsluradgjafi starfar einnig & vegum fredslupjonustunnar sem hefur pad hlutverk ad
mota stefnu grunnskolanna i upplysingateknimalum og adstoda starfsfolk og nemendur i

kennsluhattum og namstaekni i takt vid teknipréun.

Skolaheilsugaesla

Markmid heilsuverndar grunnskélabarna er ad efla heilbrigdi nemenda og studla ad
vellidan peirra. Starfsemi heilsuverndar grunnskoélabarna er skv. 16gum, reglugerdum og
tilmalum sem um hana gilda og er unnid samkvamt leidbeiningum Embeettis landlaeknis
og brounarmidstddvar islenskrar heilsugeslu um heilsuvernd grunnskolabarna. Helstu
aherslur 1 heilsuvernd skolabarna eru forvarnir, fraedsla, skimanir og bolusetningar. Unnid
er 1 ndinni samvinnu vid foreldra/forrddamenn, skolastjornendur, kennara og adra sem

koma ad malefnum nemenda med velferd nemenda ad leidarljosi.

Heilsuvernd er hluti af heilsugeslunni og framhald af ung- og smabarnavernd.
Heilsuvernd grunnskélabarna i Skagafirdi er sinnt af hjokrunarfredingum fra

Heilbrigdisstofnun Nordurlands (HSN), Saudarkroki.

Hjtkrunarfreedingur i Arskéla er Margrét Adalsteinsdéttir, margreta@arskoli.is.
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Vidvera hjukrunarfredings er:
Manudagar bridjudagar Midvikudagar Fimmtudagar
08:00 — 15:00  08:00 - 12:00 08:00 - 15:00 08:00 — 12:00

Markmidid med heilsuvernd i skélum er ad studla ad pvi ad born fai ad proskast vid bestu
andlegu, likamlegu og félagslegu skilyrdi sem vol er a. Til pess ad vinna ad markmioi
pessu er fylgst med bornunum svo ad moguleg fravik finnist og videigandi radstafanir
verdi gerdar sem fyrst. Ahersla er 16gd 4 ad fyrst og fremst beri foreldrar abyrgd 4 heilsu
og proska barna sinna, en starfsfolk heilsuverndar i skolum freedi, hvetji og stydji foreldra

i hlutverki sinu.

Skimanir/ Bélusetningar/Heilbrigdisfraedsla

Skipul6gd heilbrigdisfreedsla er veitt i 6llum argéngum og er dherslan & ad hvetja til
heilbrigdra lifshatta. Eftir fredslu fa foreldrar upplysingar i télvupodsti um fraeedsluna. ba
gefst peim kostur 4 ad reeda vid bornin um pad sem pau leerdu og hvernig haegt er ad nyta

pad i daglegu lifi.

begar skimanir fara fram1i 1., 4., 7. og 9. bekk redir hjukrunarfredingurinn vid nemendur
um lidan og lifsvenjur. Markmid pessara vidtala er ad styrkja vitund nemenda um eigid

heilbrigdi og lidan. Eins ad geta gripid til Grreda ef vart verdur vid vanlidan eda

ahyggjur.

Skimad er fyrir akvednum heilbrigdisvandamalum og eru skimanir framkvaemdari 1., 4.,
7. 0og 9. bekk. bar fela i sér malingu 4 haed, pyngd og sjonskerpu. Nemendur i 6drum

argongum eru skimadir eftir porfum.
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[ 7. bekk er bélusett vid mislingum, hettusétt og raudum hundum og stilkur eru

bolusettar gegn HPV (human papilloma veirum) sem geta valdid leghalskrabbameini.
9. bekk er bolusett vid barnaveiki, stifkrampa, kighdsta og manusott.
Athugio ad pad er 4 abyrg0 foreldra ad lata bolusetja bornin sin.

A heimasidu heilsuveru ma finna nanari upplysingar um heilsuvernd grunnskélabarna,

boélusetningar (6naemisadgerdir), skimanir og skipulagda heilbrigdisfraedslu.

Slys og veikindi

Hlutverk hjukrunarfraedings er ekki ad vera med opna moéttoku fyrir erindi sem ekki
teljast brad.

Hjukrunarfredingur veitir fyrstu hjalp pegar alvarlegri slys verda i skdlanum og er
starfsfolki skolans til studnings og radgjafar pegar upp koma veikindi og slys hja
nemendum, 4 peim tima sem hjukrunarfreedingur er vid storf. Ef smaslys eda ohapp

verdur a skoélatima sér starfsfolk skolans um fyrstu hjalp.

burfi nemandi ad fara 4 heilsugeslustod eda bradamottoku skulu foreldrar/forradamenn
fara med barninu. Pvi er mikilvaegt ad skolinn hafi 61l simantimer par sem hagt er ad né i

foreldra a skolatima barnsins.

Ekki er atlast til ad 6hoppum sem gerast utan skolatima sé sinnt af skélaheilsugeaeslunni.
Foreldrum er bent 4 ad snua sér til heimilisleeknis og Heilsugeeslunnar med heilsufarsmal
sem ekki teljast til heilsuverndar grunnskdlabarna.
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Lyfjagjafir

[ tilmelum fra landlekni um lyfiagjafir i grunnskoélum fra oktéber 2010 kemur medal
annars fram ad foreldrum/forrddamonnum beri ad athenda hjukrunarfredingum eda
starfsmonnum skolans pau lyf sem born eiga ad fa i skdlanum og ad boérn/unglingar skuli

aldrei vera sendibodar me0d lyf.

Foreldrar /forradamenn peirra barna/unglinga sem purfa ad taka lyf 4 skolatima eru
vinsamlegast bednir ad hafa samband vid hjukrunarfreding skolans til skraningar og

rddagerda um hvernig best verdi komid til mots vid pessi tilmeeli.

6. kafli. Mat a skolastarfinu

[ anda skolastefnunnar leggur starfsfolk Arskéla rika aherslu 4 ad meta alla patti
skolastarfsins kerfisbundid. I Arskola er unnid samkvamt skoska sjalfsmatskerfinu How
Good Is Our School sem ber heitid Hversu goour er grunnskolinn okkar? 1 islenskri
pydingu. Eldri utgafa af kerfinu nefndist Gadagreinar 2. Aztlun um sjalfsmat er gerd til
priggja ara i senn. Su atlun getur tekid breytingum & timabilinu par sem adstedur geta
kallad & breyttar parfir. Allt starfsfolk skolans tekur patt i matinu. Nemendur og foreldrar
hafa einnig verid virkjadir til patttoku i mati 4 skolastarfi med adferdum kerfisins og taka
pvi med peim hatti virkan patt i motun skolastarfs eins og skolastefna sveitarfélagsins
kvedur 4 um. Nyja utgafa kerfisins Hversu goour er grunnskolinn okkar er adeins gefin ut

a prenti, allt eldra efni Gedagreina 2 ma nalgast & heimasidu skolans.

Vidfangsefni innra mats

Vidfangsefni innra mats i skélanum skolaarid 2020 - 2023 samkvemt priggja ara

hringferli ma sjé 1 eftirfarandi toflu:
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Skélaar 2020-2021 2021-2022 2022-2023
Haustonn
2.1 Nemendavernd 2.3 Nam, kennsla og Néamsmatsgadagreinir
namsmat - Agg.
2.5 batttaka 1.5 Verklag sem studlar 3.1 Velferd jafnrétti
fjolskyldna i ad sanngirni og skoli an
skolastarfi adgreiningar
2.6 Samfella i Mat nemenda a 3.3 Skopun og
skolastarfi skolastarfi, yngsta stig,  starfshafni
nemendagadagreinir
Agg.
2.7 Samstarf Motuneytisgaedagreinar
- Agg.
2.2 Skélanamskra
2.4 Einstaklingsmidun
3.2 Betri frammistada
og aukinn arangur
Samvirkni kennara -
Agg.
Voronn
1.2 Forysta i Vidburdadagar i Teymiskennsla - Agg.
skolastarfi skolastarfi - Agg.
1.3 Breytingastjornun  Jafnréttisgedagreinir -
A

1.4 Forysta og
starfsmannastjornun
1.1 Umbotamidad
sjalfsmat
Lestrarstefna
Skagafjardar

Mat nemenda a
skolastarfi,
jafnréttisgeedagreinir -
Agg.

Mat
foreldra/forsjaradila &
skolastarfi,

Mat nemenda a
skolastarfi,
jafnréttisgeedagreinir -
Agg.

Mat
foreldra/forsjaradila &
skolastarfi,
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foreldragaedagreinir -  foreldragaedagreinir - foreldragadagreinir -
Agg. Agg. Agg.
Olweusaraatlun -
Agg.
Kannanir
Nov. Olweusarkonnun OlweusarkOnnun Olweusarkonnun

Okt., des. feb.,
april

Mai

Juni

nemendur i 4. — 10.
bekk

Skolapulsinn
nemendakonnun 16gd
fyrir fjorum sinnum
yfir skolaario fyrir
nemendur i 6. — 10.
bekk

Skolapulsinn
starfsmannakonnun
Arleg skimun
starfsfolks

Arsskyrsla
Sjalfsmatsskyrsla
Fagmennska
starfsfolks, mat og
umbdtadzetlun i
starfsmannaviotolum

nemendur i 4. — 10.
bekk

Skolaptlsinn
nemendakonnun 16gd
fyrir fjorum sinnum
yfir skolaario fyrir
nemendur i 6. — 10.
bekk

Skoélapulsinn
foreldrakénnun

Arleg skimun
starfsfolks

Arsskyrsla
Sjalfsmatsskyrsla
Fagmennska
starfsfolks, mat og
umbdtadzetlun i
starfsmannaviotolum

nemendur 1 4. — 10.
bekk

Skolaptlsinn
nemendakonnun 16gd
fyrir fjorum sinnum
yfir skolaario fyrir
nemendur i 6. — 10.
bekk

Skolapulsinn
starfsmannakonnun
Arleg skimun
starfsfolks

Arsskyrsla
Sjalfsmatsskyrsla
Fagmennska
starfsfolks, mat og
umbdtadzetlun i
starfsmannaviotolum

Fagmennskuteymi heldur utan um skipulag innra mats a skélaarinu og reglubundna

eftirfylgni umbdtadetlana. Unnid verdur samkvemt detlun um sjalfsmat sem birt er i

sjalfsmatsskyrslu. Matspaettir eru lagdir fyrir jafnt og pétt yfir skolaarid.
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7. kafli. Foreldrasamstarf
Foreldrafélag

Vid skolann er starfandi foreldrafélag sem er skipad fulltraum foreldra/forsjaradila og
einum fulltrua starfsmanna. Foreldrafélagid starfar samkvemt eigin 16gum sem finna ma
a vef skdlans. Félagio hefur m.a. stadio fyrir fyrirlestrum um skéla- og uppeldismal dsamt

ymsum vidburdum i samstarfi vid skélann og starfsfolk hans.

Markmio foreldrafélagsins er ao:

vera samstarfsvettvangur foreldra/forsjaradila nemenda i skélanum.

e stydja heimili og skola vid ad skapa nemendum go6d uppeldis- og
menntunarskilyrdi.

e koma & framferi sjonarmidum foreldra/forsjaradila vardandi skola og
uppeldismal.

e standa vord um réttindi barna til mennta og aukins proska.

efla tengsl heimila og skola.

A vef skolans er listi yfir stjorn foreldrafélagsins.

Starfsazetlun foreldrafélags

Starfsaeetlun foreldrafélagsins er birt & vef skodlans..
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8. kafli. Oryggismal

Y firumsjon med oryggismalum i skélanum hefur dsamt skolastjornendum, oéryggisnefnd
sem er skipud tveimur Oryggistrunadarmonnum og umsjonarmanni skoélahusnaedisins.
Unnid er i samstarfi vio slokkvilid, 16greglu og adra pa adila sem koma ad 6ryggismalum
almennt. Hlutverk nefndarinnar er ad skipuleggja og hafa yfirumsjon med a@fingum sem
mida ad pvi ad ryma skolann & sem fljotlegastan og Gruggastan mata og sja til pess ad

starfsmenn vinni samkvemt fyrirfram gerdum aetlunum.

Oryggistranadarmenn skolans eru Edda Maria Valgardsdéttir og Kari Marisson.

Oryggisvordur er umsjonarmadur skolahtsnadisins Kari Marisson.

Ef nemandi slasast i skélanum er s€d um ad hann fai videigandi fyrstu hjalp en ad 60ru
leyti purfa foreldrar ad sja um leeknispjonustu ef porf er 4. Slysatrygging nemenda greidir
allan kostnad sem hlyst af fyrstu ferd nemenda a slysastofu, purfi peir pangad ur skola

vegna meidsla sem peir hafa ordio fyrir i skélanum.

Gert er rad fyrir ad allir starfsmenn skolans fari reglulega 4 skyndihjalparndmskeid til ad

vera reidubunir ad takast 4 vid margvislegan vanda sem geaeti stedjad ao.

Ovedur

begar vedur er pad vont ad foreldrar/forsjaradilar treysta bornum sinum ekki til ad fara i
skolann pa er pad alfarid & valdi foreldranna ad taka pa dkvordun. Engin porf er 4 ad bida
eftir ordsendingu fra skolanum par ad lutandi. Foreldrar/forsjaradilar purfa p6 ad hringja

og tilkynna slik forfoll til skolans.

Vinnureglur skolans eru par ad pegar ovedur er ad morgni er haft samband vid
starfsmenn Ahaldahuss sveitarfélagsins. Ef mat peirra er ad haegt sé ad halda akstursleid

skolabils opinni er kennsla ekki felld nidur, heldur er skélinn opinn peim nemendum sem
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mata. Ef vedur versnar & medan nemendur eru i skola eru foreldrar/forsjaradilar bednir
um ad sxkja born sin 1 skolann eda tryggja heimfor peirra & annan hatt. Nemendur eru
ekki sendir einir heim gangandi, en reynt er ad tryggja heimfor peirra med skolabil og

fylgja pa alltaf starfsmenn skélans nemendunum heim.

Brunavarnir

I Arskola er 6flugt brunavarnarkerfi. Rymingaraztlun er til stadar og eru teikningar af
flottaleidum & flestum svaedum skolans. Unnid er ad urbotum 4 nyjum svedum. Gert er
rad fyrir ad ryming sé &f0 arlega. Ef brunavidvorunarkerfi fer i gang og ekki er slokkt &
pvi innan tveggja minitna tekur rymingaraetlun gildi. Midad er vid ad nemendahdpur
fylgi sinum kennara ut um 6ruggustu, hefdbundnu leid (anddyri). Ef su leid er ekki 6rugg
skal fara it um neydarutganga. Ekki skal nota lyftu pegar rymingarazetlun tekur gildi.
Hver umsjonarhopur fylgir sinum kennara og vidkomandi starfsfolki & fyrirfram akvedinn
sofnunarstad & 160 skolans. Kennari ber abyrgd 4 ad hans hopur skili sér og tilkynnir pad

skolastjornendum. Skolastjori er tengilidur vid slokkvilidid.
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Viobrogo vio jardskjalfta

Vi0 jardskjalfta getur verid hattulegt ad hlaupa ut ur byggingu. Leita skal skjols og vera
kyrr 4 6ruggum stad innandyra t.d. Gt i horni vid burdarveggi fjarri gluggum. Vid

jaroskjalfta skal hafa eftirfarandi i huga:

Husgbgn

Varast skal husgogn sem geta hreyfst tr stad.

Innihald skapa

Varast skal hluti sem detta Gr hillum og skapum, sérstaklega i eldhusi.

Ofnar og kynditaeki

Halda skal sig fjarri ofnum og kynditekjum sem geta losnad af festingum.

Lyftur
Ekki skal nota lyftur og lata yfirfara paer eftir ad jardskjalfti hefur ordid par sem lyftur

skekkjast oft 1 jardskjalfta.

Ruadubrot

Varast skal storar ridur sem geta brotnad, vikja fra gluggum og skrida undir bord.

Byggingarhlutar
Vid jarOskjalfta geta hlutar Gr byggingunni brotnad af. Halda skal sig fjarri peim stodum i

hasinu par sem hatta er & hrynjandi byggingahlutum.

Gott er ad setja 4 minnid ordarddina: KRJUPA — SKYLA — HALDA
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Geeta skal pess ad verda ekki fyrir hlutum sem kunna ad falla, med pvi m.a. ad:

Fara 1 hurdarop, Fara undir bord,
Fara Gt i horn burdarveggja, KRJUPA bar, KRJUPA par, SKYLA
KRJUPA par, SKYLA h6fdi og SKYLA hofdi og  hofdi og HALDA i
HALDA sér ef unnt er. HALDA sér. borofot.

Vidbrogo vido gasmengun fra eldgosi

Almannavarnir gefa Ut tilkynningar til skéla pegar hair mengunartoppar ganga yfir og
naudsynlegt er ad folk haldi sig inni og loki gluggum. Mengunartoppar ganga jafnan hratt
yfir, en pad breytir pvi ekki ad gosmengun getur legio i loftinu i laegri styrk. Folk er hvatt
til ad treysta 4 eigin skynfaeri og skynsemi. Ef fullordnir finna fyrir einkennum og
Opaegindum og lidur betur inni gildir pad sama um bdrnin. Engin 4staeda er til ad @tla ad

SO, mengun sé hattulegri bornum en fullordnum, ad mati séttvarnalaknis.

A heimasidum Umhverfisstofnunar og embzttis Landlzknis er sérstakur bordi merktur

gosmenguninni og par ma nalgast allar almennar upplysingar. Par er til demis gagnlegt
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ad skoda tofluna sem synir rétt viobrogd vid SO, mengun. Hun utlistar vidbrogd eftir

styrk mengunar og eftir pvi hvort um heilbrigt folk s¢ ad reeda eda folk sem er vidkvaemt.

SO, taflan er adgengileg hér: http://www.ust.is/einstaklingar/loftgaedi/so2/

Daglegar spar um dreifingu mengunar og loftgedi ma nalgast & vef Vedurstofunnar a

slooinni http://www.vedur.is/vedur/spar/textaspar/oskufok/ og styrkur mengunarinnar er

mealdur og midlad a vefsiounni www.loftgaedi.is. Fjolmidlar gegna veigamiklu hlutverki

vid midlum upplysinga til almennings og pvi er naudsynlegt ad fylgjast grannt med peim

og fylgja leidbeiningum almannavarna sem par koma fram.

Viobroga vio innfluensufaraldri

Vidbragdsaetlun skolans vid veikindafaraldri er ad finna 4 eftirfarandi vefsloo:

Vidbragdsaztlun almannavarna.
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