
Mánudagur 06. Blómkálssúpa og brauð.

Þriðjudagur 07. Soðinn fiskur, rúgbrauð og grænmeti.

Miðvikudagur 08. Gúllas og kartöflumús.

Fimmtudagur 09. Mexíkóskur fiskréttur, hrísgrjón og kartöflur.

Föstudagur 10. Grísasneið, kartöflubátar og sósa.

Mánudagur 13. Skyr og baquette brauð.

Þriðjudagur 14. Steiktur fiskbúðingur, karrísósa, grjón og kartöflur.

Miðvikudagur 15. Kúrekakássa og kartöflumús.

Fimmtudagur 16. Steiktur fiskur í raspi, kartöflur, sítróna og remúlaði.

Föstudagur 17. Uppáhald 10. bekkjar.   

Mánudagur 20. Skipulagsdagur.

Þriðjudagur 21. Viðtalsdagur.

Miðvikudagur 22. Lasagne og kartöflumús.

Fimmtudagur 23. Karrífiskréttur, grjón, kartöflur og grænmeti.

Föstudagur 24. Íslensk kjötsúpa.

Mánudagur 27. Hakk og spagettí. 

Þriðjudagur 28. Léttsaltaður þorskur, rúgbrauð, kartöflur og rófur.

Miðvikudagur 29. Uppáhald 7. bekkjar.

Fimmtudagur 30. Grjónagrautur og slátur.

Föstudagur 31. Eggsteiktur fiskur, kartöflur og sósa.

Janúarmatseðill.


