
Desember

01-Dec fös. Kjúklingapasta með grænmeti og rjómaostasósu og hvítlauksbrauði. Salatbar

02-Dec lau.

03-Dec sun.

04-Dec mán. Soðinn fiskur með kartöflum, soðnum rófum, bræddu smjöri og heimabökuðu rúgbrauði. Salatbar

05-Dec þri. Lambakjöt í karrýsósu með hrísgrjónum og kartöflum. Salatbar

06-Dec mið. Paprikufiskur með hrísgrjónum, grænmeti og hvítlaukssósu. Salatbar

07-Dec fim. Blómkálssúpa með heimabökuðu brauði. Salatbar

08-Dec fös. Uppáhald 10.bekkjar

09-Dec lau.

10-Dec sun.

11-Dec mán. Spaghetti bolagnese með hvítlauksbrauði og hrásalati. Salatbar

12-Dec þri. Fiskibuff með kartöflum og karrýsósu. Salatbar

13-Dec mið. Rjómalöguð grænmetissúpa með heimabökuðu brauði. Salatbar

14-Dec fim. Ofnbakaður fiskur með grænmeti og hrísgrjónum. Salatbar

15-Dec fös. Snitzel með kartöflum og brúnni sósu. Salatbar

16-Dec lau.

17-Dec sun.

18-Dec mán. Fiskibollur með kartöflum og brúnni sósu. Salatbar

19-Dec þri. Gúllassúpa með heimabökuðu brauði. Salatbar


