
Ágúst

Mið 24. ágú Steiktur fiskur í raspi með kartöflum og remúlaði

Meðlæti Blandað salat mix, grænmetisblanda og ávöxtur

Fim 25. ágú Grænmetissúpa með heimabökuðu brauði 

Meðlæti Úrval grænmetis og ávaxta

Fös 26. ágú Spaghetti bolagnese með hvítlauksbrauði

Meðlæti Blandað salat mix, grænmetisblanda og ávöxtur

Mán 29. ágú Kjúklingapasta með grænmeti og rjómaostasósu

Meðlæti Blandað salat mix, grænmetisblanda og ávöxtur

Þri 30. ágú Gratineraður mexikóskur fiskréttur með nachosflögum, hrísgrjónum og grænmeti

Meðlæti Blandað salat mix, grænmetisblanda og ávöxtur

Mið 31. ágú Soðið slátur, rófur, kartöflur og jafningur

Meðlæti Blandað salat mix, grænmetisblanda og ávöxtur


