Ipréttahatid Arskéla - fostudaginn 14. febraar 2020
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Dagskra hefst kl. 8:30 og lykur u.p.b. kl. 12:30.

Starfsfélk meetir til undirbdnings (allir sem tok hafa a)
Nemendur maeti i ipréttahus
ibréttahatid sett: Skélastjori setur hatidina

1. —4. bekkur, Hringja - eltingaleikur

6. — 7. bekkur: sitjandi-skotbolti / 1. - 4. bekkur dans
5. bekkur: Skollaskotbolti / 7. — 9. bekkur dans

1. — 4. bekkur: Sjukrahusleikur / 5. — 6. bekkur dans
5. —6. bekkur: Drekaleikur

1. — 3. bekkur: Skotboltaleikur: Sinalké

4. bekkur: Risaboltabodhlaup

Morgunmatur

Vinalidar heidradir

8.—9. bekkur: Reipitog / 6. og 7. bekkur stinger

1. — 3. bekkur: Hringja —bodhlaup

Fulltrdar 5. b — starfsfélk i bandy

8. —9. bekkur: Bl6drubodhlaup

Skdlahreysti 5., 6. og 7. bekkur /1. — 2. bekk: Pokabodhlaup
Skdlahreysti 5, 6. 0g 7. b. /3. og 4. b. Klemmuleikurinn
Hddegismatur hefst.

6. — 7. bekkur: Gryta a gaesina (stori bldi boltinn)
Dans: Allir i dans

Fulltrdar 10. b. — starfsfolks i korfubolta

ibréttahatid slitid



